
    思想政治教育本科  专业培养方案
（Ideological and Political Education ）
一、专业代码
    030503

二、培养目标
本专业以服务地方经济社会发展需要，凸显“应用型大学”办学定位，着力培养具备良好的政治理论素养、思想道德素质和科学文化素质，既能在学校和科研机构从事本专业的教学、研究工作，又能在党政机关和企事业单位从事以本专业为基础的宣传、组织、管理、思想政治工作的高素质应用型人才。
三、培养要求
1、培养规格
（1）思想道德素质：热爱社会主义祖国，拥护中国共产党的领导；具有良好的思想品德、社会公德和职业道德。
（2）专业素质：具有较为系统和扎实的专业基础知识和基本技能；具有先进的教育思想和理念，掌握科学的教育理论和方法，具备基本的教育教学设计能力、教学组织管理能力、教育反思能力，能适应未来教育教学改革发展的需要；
（3）文化素质：培养学生深厚的人文底蕴，具有良好的文化素质和一定的艺术审美修养。
（4）身心素质：达到国家规定的大学生体育和军事训练的合格标准，具有良好的心理素质。
 2、具体要求
（1）知识结构
掌握哲学、法学、经济学、教育学等学科的基本理论知识；
了解党和国家关于宣传、教育、行政管理等方面的基本方针、政策与法规。
（2）能力结构
具有独立从事思想政治教育学科的教学工作能力；
具有做好班主任工作的能力；
具有做好行政管理工作的能力。
（3）职业能力要求
取得教师资格证书；鼓励取得其他类别的国家职业资格证书。
四、学制、学分及学位要求
    学制四年，弹性修业年限3～7年。学生在校期间必须修满培养方案规定的147.5学分、2836学时方能毕业，其中通识教育课程20学分（516学时）（必修课13学分，选修课2学分，公共选修课4学分）；专业教育课程75学分（必修课39学分，选修课36学分）；应用能力培养课程6.5学分（必修课2.5学分，选修课4学分）。其中实践教学环节课程25学分（不含实验），素质拓展项目6学分。达到《宜春学院学士学位授予工作实施细则》规定要求的，可授予教育学学士学位。
5、 主干学科
    马克思主义理论、政治学、教育学
6、 核心课程
    思想政治教育原理与方法、中国共产党思想政治教育史、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、科学社会主义、政治经济学、马克思主义哲学、中国哲学史、西方哲学史、心理学、伦理学、教育学等
7、 主要实践教学环节
社会实践、社会调查、专业实习、毕业论文等
八、专业能力和能力要素
专业能力、能力要素和课程对应关系表
	专业能力
	能力要素
	对应的主要课程、模块或教学环节

	基础能力
	1、能掌握一门外语，能借助工具书阅读本学科和专业的外文书刊，具有一定的听、说、读、译的能力；
2、能够熟练地操作和使用计算机，掌握常用工具软件的应用；
3、掌握“三字一话”技能；
4、具备判断、选择、整合、获取和使用信息的能力；
	大学英语、大学体育、计算机文化基础、大学语文、通识必修课程

	专业核心能力
	1、具有独立从事马克思主义理论与思想政治教育学科的课堂教学工作能力；
2、具有做好班主任工作能力；
3、具有组织课外活动的能力
4、掌握马克思主义关于正确分析社会问题和思想问题的立场、观点和方法，具有分析和解决有关问题的初步能力；
5、掌握本专业及相近专业的文献检索、资料查阅的基本方法，具有独立从事马克思主义理论与思想政治教育学科的科学研究工作能力。
	政治经济学、思想政治教育学原理、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、马克思主义哲学原理、科学社会主义理论与实践、政治学、当代世界经济与政治、伦理学、中学政治教学法、思想政治教育方法论与案例分析、社会学、马克思主义经典著作选读、课程与教学论、现代教育技术及应用、教师职业技能训练、教育见习实习、科研训练与毕业论文。

	专业拓展能力
	1、具有做好思想政治工作能力；
2、具有从事文秘、新闻编辑、社区管理、政工干部、心理咨询和辅导等相邻专业业务工作能力。
	专业哲学、政治学、法学、经济学、管理学、行政学方向选修课


九、教学计划总体安排表
1．通识教育课程模块课程设置计划表
	课
程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实
践
学
时
	开课
学期
	起
止
周
	考
核
方
式
	开
课
单
位

	必修课
	02042060
	形势与政策（含当代世界经济与政治和省情教育）
	2.0
	理论课以专题讲座形式开展
	36
	10
	26
	1-4
	
	
	05

	
	04071011
	大学英语(1)
	2.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	1
	03-18
	※
	04

	
	04071012
	大学英语(2)
	2.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	2
	01-16
	※
	04

	
	14062001
	大学体育
	4.0
	在体育教学俱乐部完成
	144
	
	144
	1-4
	
	
	14

	
	08082010
	大学计算机基础
	2.0
	1.0－2.0
	48
	16
	32
	1
	03－18
	※
	08

	
	16012010
	军事理论
	1.0
	理论课以专题讲座形式开展
	36
	12
	24
	2
	
	
	18

	
	18013011
	安全知识
	0
	以专题讲座形式开展
	12
	12
	
	1
	
	
	18

	
	必修课小计
	  13  
	
	404
	114
	290
	
	
	
	

	选修课
	04071013
	大学英语（3）
	4.0
	2.0-2.0
	56
	28
	28
	3
	01-14
	
	04

	
	
	大学英语（4） 
	
	2.0-2.0
	56
	28
	28
	4
	01-14
	
	04

	
	01520160
	大学国文
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	
	
	01-16
	
	01

	
	01520170
	中华文化原典选读
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	
	
	01-16
	
	01

	
	08082040
	数据库与程序设计基础
	3.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	
	01-16
	
	08

	
	08051290
	高级程序设计语言
	3.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	
	01-16
	
	08

	
	选修课小计
	学生至少完成2学分选修课，多选部分可充抵公共选修课学分

	公共选修课
	学生至少要修读4学分公共选修课.且在自然科学、文学艺术、社会科学类公共选修课程中分别选修1门课程,每门课程不高于2个学分。但原则上不能选修本专业所属学科公共选修课。
	  4  
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	  20 
	
	
	
	
	
	
	
	


注：1.思想政治相关专业不开设思想政治理论课；英语类专业不开设《大学英语》；体育类专业不开设《大学体育》；计算机相关专业不开设《大学计算机基础》；中文相关专业不能选修《大学国文》。 2. 打“※”标注所对应课程以考试方式为主进行考核。
2．专业教育课程模块课程设置计划表
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	
	01310721
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	4
	4
	64
	56
	8
	6
	01-16
	※
	02

	
	02011035
	中国共产党思想政治教育史
	4
	4
	64
	56
	8
	5
	01-16
	※
	02

	
	02012010
	马克思主义哲学
	4
	4
	64
	56
	8
	1
	03-16
	※
	02

	
	02012020
	政治经济学
	4
	4
	64
	56
	8
	3
	01-16
	※
	02

	
	02012680
	中国哲学史
	4
	4
	64
	56
	8
	2
	01-16
	※
	02

	
	02012690
	西方哲学史
	4
	4
	64
	56
	8
	3
	01-16
	※
	02

	
	02011080
	伦理学
	3
	3
	48
	42
	6
	4
	01-16
	※
	02

	
	02011540
	科学社会主义理论与实践
	3
	3
	48
	42
	6
	2
	01-16
	※
	02

	
	02050450
	思想政治教育学原理
	3
	3
	48
	42
	6
	3
	01-16
	※
	02

	
	02011530
	马克思主义原著选读
	3
	3
	48
	42
	6
	4
	01-16
	※
	02

	
	02011110
	政治学
	3
	3
	42
	36
	6
	1
	03-16
	※
	02

	
	必修课小计
	39
	39
	618
	540
	78
	
	
	
	

	选
修
课
	02010980
	社会调查理论与方法
	3
	3
	48
	42
	6
	2
	01-16
	
	02

	
	02010610
	世界通史
	4
	4
	64
	64
	
	1
	01-16
	
	02

	
	02012550
	中国通史
	4
	4
	64
	64
	
	1
	03-16
	
	02

	
	02031400
	法学概论
	3
	3
	48
	42
	6
	2
	01-16
	
	02

	
	02011100
	逻辑学 
	3
	3
	48
	42
	6
	2
	01-16
	
	02

	
	02011250
	西方政治制度史
	3
	3
	48
	42
	6
	4
	01-16
	
	02

	
	02011120
	管理学原理
	3
	3
	48
	42
	6
	5
	01-16
	
	02

	
	02011090
	国际政治
	3
	3
	48
	42
	6
	6
	01-16
	
	02

	
	02011280
	社会学
	3
	3
	48
	42
	6
	4
	01-16
	
	02

	
	02011330
	管理文秘与公文写作
	3
	3
	32
	28
	4
	2
	01-16
	
	02

	
	02052180
	公务员考务实录
	2
	2
	32
	28
	4
	7
	01-16
	
	02

	
	02050310
	江西历史文化 
	2
	2
	32
	28
	4
	5
	01-16
	
	02

	
	02011450
	公共关系学
	2
	2
	32
	28
	4
	3
	01-16
	
	02

	
	02011660
	经济学说史
	2
	2
	32
	28
	4
	3
	01-16
	
	02

	
	02011710
	市场经济学
	2
	2
	32
	28
	4
	7
	01-09
	
	02

	
	02011480
	宗教学
	2
	2
	32
	28
	4
	1
	01-16
	
	02

	
	02011390
	民俗学
	2
	2
	32
	28
	4
	6
	01-16
	
	02

	
	选修课小计
	40
	须选修35学分

	合  计
	74
	
	
	
	
	
	
	
	


3．应用能力培养课程模块课程设置计划表
3.1 应用能力培养课程设置计划表
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	必
修
课
	02013010
	专业导读课
	0.5
	以专题讲座形式开展
	
	
	
	

	
	02041090
	大学生职业发展与就业指导
	1.0
	理论课以专题讲座形式开展
	16
	12
	4
	2/5
	01-06
	
	02

	
	17043013
	创业基础
	2.0
	
	32
	16
	16
	3
	01-08
	
	17

	
	必修课小计
	2.5
	
	48
	28
	20
	
	
	
	

	选
修
课
	
	考研指导（升学）
	2
	理论课以专题讲座形式开展

	24
	24
	
	7/8
	01-08
	
	02

	
	
	政工干部工作训练
	1
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	公共服务工作训练
	1
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	文秘工作训练
	1
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	新闻编辑工作训练
	1
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	社区管理工作训练
	1
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	02013011
	心理咨询师考试
	2
	
	24
	20
	4
	5
	01-08
	
	02

	
	选修课小计
	4
	
	48
	36
	12
	须修 4 学分，升学方向课程请在课程名称后注明

	合  计
	6.5
	
	96
	64
	32
	
	
	
	


3.2 教师教育课程设置计划表（注：非师范类专业不要填写此表，将此表删除）
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	必
修
课
	05022040
	教育心理学
	3.0
	4.0-0.0
	56
	56
	
	3
	01-14
	※
	01

	
	05012010
	教育学
	3.0
	4.0-0.0
	56
	56
	
	4
	01-14
	※
	01

	
	
	中学政治课程与教学论（含微格教学）
	3.0
	4.0-4.0
	72
	40
	32
	5
	01-18
	
	

	
	必修课小计
	9.0
	12
	184
	152
	32
	
	
	
	

	选修
课
	
	教学设计
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	5或6
	
	
	01

	
	
	心理学导论
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2
	
	
	01

	
	
	心理辅导理论与技术
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2或4
	
	
	01

	
	
	班级管理（班主任）
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	德育原理
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	教师人际与礼仪
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	中外教育史
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	3或4或5
	
	
	01

	
	
	教师专业成长理论
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或4或5
	
	
	01

	
	
	教育科学研究方法
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	现代教育技术原理及应用
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	4
	
	
	01

	
	
	普通话及教师口语
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2-4
	
	
	01

	
	
	教育法规
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	4
	
	
	01

	
	
	教育智慧与教学艺术
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	书法
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2-4
	
	
	19

	
	
	公共音乐
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	3
	
	
	06

	
	选修课小计
	须选修7学分

	合  计
	16
	26
	296
	264
	32
	
	
	
	


4. 实践教学环节（含素质拓展）设置计划表
4.1 集中性实践教学环节课程设置计划表
	课程代码
	课程名称
	学
分
	实践
学时
	开课
学期
	开课
单位
	备注

	16012010
	军事训练
	1.0
	12
	1/2
	15
	新生报到后进行

	
	社会实践
	2.0
	35
	
	02
	安排在假期进行

	
	演讲比赛（两次以上）
	1.0
	12
	
	
	

	
	听讲座（有笔记和感想）
	1.0
	12
	
	
	

	
	毕业论文（设计）
	6.0
	40
	1/2
	02
	

	
	毕业实习
	6.0
	70
	6/7
	02
	

	
	教育见习
	2.0
	20
	2－5
	02
	

	
	校外专家专题讲座
	1.0
	12
	2
	
	

	
	学生演讲
	1.0
	12
	1
	
	

	
	劳动
	1.0
	5
	5
	3/5
	安排在学期中间

	
	班主任实训
	2.0
	24
	4
	
	

	
	政策宣讲
	1.0
	10
	6
	
	

	合 计
	25.0
	264
	
	
	


（注：集中性实践教学环节主要包括军训、社会实践、专业实训、课程设计、大型作业、各类实习（毕业实习、教学实习）、毕业设计（论文）等，不包括课程实验、上机等。）
4.2素质拓展项目学分一览表（24学分，第二课堂6学分）
	序号
	（课程）项目名称
	要求
	学分
	备注

	1
	形势与政策（含当代世界经济与政治和省情教育）
	
	2
	见通识教育课程模块

	2
	军事理论
	
	1
	

	3
	军事训练
	
	1
	

	4
	通识教育选修课
	
	2
	

	5
	公共选修课
	
	至少4学分
	

	6
	大学生职业发展与就业指导
	
	1
	见应用能力培养课程模块

	7
	创业基础
	
	2
	

	8
	网站网页设计与制作
	
	1
	综合教育课程，见通识教育课程模块

	9
	政策宣讲
	
	1
	

	……
	
	
	
	

	10
	资格证书考试
	通过计算机、普通话、英语等级考试等
	1
	专业拓展课，见专业教育课程模块

	11
	心理咨询师考试
	
	1
	

	12
	公文写作
	
	1
	

	13
	学生科研
	独立或参与教师的学术论文或申报课题活动或各类创新能力项目
	2
	第二课堂，5-8学分

	14
	听讲座（有笔记和感想）
	
	2
	

	15
	社团活动
	参加院级以上社团活动
	2
	

	16
	教学技能竞赛
	
	2
	

	17
	“三下乡”活动
	
	2
	

	
	
	
	
	


     5. 学分、学时统计表
5.1 必修课、选修课学分、学时统计表
	课程类别
	学分
	学时
	必修课
	选修课
	备注

	
	
	
	学分
	比例
	学时
	比例
	学分
	比例
	学时
	比例
	

	通识教育课程
	19
	500
	13
	68%
	404
	81%
	6
	32%
	96
	19%
	

	专业教育课程
	75
	1178
	40
	53%
	618
	52%
	36
	48%
	560
	48%
	

	应用能力培养课程
	6.5
	96
	2.5
	38%
	48
	50%
	3
	46%
	48
	50%
	

	教师教育课程
	16
	296
	9
	56%
	184
	62%
	7
	44%
	112
	38%
	非师范类专业删除此行

	实
践
教
学
环
节
	集中性实践教学环节课程
	25
	
	25
	13%
	
	20.1%
	0
	0
	0
	0
	不含课程实验、上机

	
	第二课堂素质拓展
	6
	
	6
	4%
	
	6.35%
	0
	0
	0
	0
	5-8学分

	合  计
	147.5
	2070
	95.5
	65%
	1254
	61%
	52
	35%
	816
	39%
	


5.2 理论课、实践课学分、学时统计表
	课程类别
	学分
	学时
	理论课
	实践课
	备注

	
	
	
	学分
	比例
	学时
	比例
	学分
	比例
	学时
	比例
	

	通识教育课程
	19
	500
	13
	68%
	343
	69%
	6
	32%
	155
	31%
	

	专业教育课程
	75
	1178
	51.8
	69%
	825
	70%
	23.2
	31%
	353
	30%
	

	应用能力培养课程
	6.5
	96
	4.6
	71%
	67
	70%
	1.9
	29%
	29
	30%
	

	教师教育课程
	16
	296
	11
	69%
	207
	70%
	5
	31%
	89
	30%
	非师范类专业删除此行

	实践
教学
环节
	集中性实践教学环节课程
	25
	
	0
	0
	0
	0
	25
	13%
	
	
	不含课程实验、上机

	
	第二课堂素质拓展
	6
	
	0
	0
	0
	0
	6
	4%
	
	
	5-8学分

	合  计
	
	147.5
	2070
	80.4
	55%
	1442
	70%
	67.1
	45%
	626
	30%
	


十、双学位、辅修专业教学计划安排
1．修读双学位须修读29学分，具体课程如下：
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	02012010
	马克思主义哲学
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02011035
	中国共产党思想政治教育史
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02050450
	思想政治教育学原理
	3
	
	
	45
	45
	
	
	※
	02

	02012680
	中国哲学史
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02011280
	社会学
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02012690
	西方哲学史
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02012020
	政治经济学
	3
	
	
	45
	45
	
	
	※
	02

	02011090
	国际政治
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02011080
	伦理学概论
	2
	
	
	30
	30
	
	
	※
	02

	02011110
	政治学原理
	3
	
	
	45
	45
	
	
	※
	02

	
	毕业论文（毕业设计）
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	29
	
	
	345
	345
	
	
	
	


2．修读辅修专业须修读19学分，具体课程如下：
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	02012010
	马克思主义哲学
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02011035
	中国共产党思想政治教育史
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02050450
	思想政治教育学原理
	3
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02012680
	中国哲学史
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02011280
	社会学
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02012690
	西方哲学史
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02012020
	政治经济学
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02011090
	国际政治
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02011080
	伦理学概论
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	02011110
	政治学原理
	2
	
	30
	30
	
	
	
	※
	02

	合计
	19
	
	300
	300
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